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客观结构化临床考试在皮肤性病学见习教学中的应用!
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　　摘　要　目的　探讨客观结构化临床考试（ＯＳＣＥ）在皮肤性病学见习教学中的应用效果。方法　选择

２０１９年５月至７月期间在我院皮肤科见习的医学生１６２名作为观察对象，采用随机数字表法分两组，各８１名。

对照组开展常规教学模式，观察组开展ＯＳＣＥ皮肤性病学教学模式；见习６周后，评价教学效果，并观察学生对

教学模式的满意度。结果　两组学生病史采集、题库答题、操作技能模拟考试评分均得以提升，观察组评分均高

于对照组（均Ｐ＜０．０５）；观察组学生对教学模式的满意度高于对照组（Ｐ＜０．０５）。结论　在皮肤性病学见习中采

用ＯＳＣＥ教学模式有利于提高学生的综合技能，且学生满意度高，值得推广。
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　　临床见习是医学生实现由理论到实践的重要
过渡阶段。皮肤性病学见习教学中，教师虽然重视

理论知识的讲授，但缺乏与学生的沟通互动，导致

难以将课堂知识与临床实践有机融合，不利于培养

学生的综合素质［１］。近年来，国内外很多高校及

其附属医院已在临床医学教学中引入了客观结构

化临床考试（ＯＳＣＥ）教学模式，并在医学教育领域
得到广泛认可。基于为此，本文探讨以 ＯＳＣＥ为导
向的皮肤性病学在见习教学中的应用。报道如下。
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１　资料与方法

１．１　一般资料
选择２０１９年５月至７月期间在我院皮肤科见

习的医学生１６２名作为观察对象，采用随机数字表
法分为对照组和观察组，各８１名，均无工作及从医
经历。对照组开展常规教学模式 ，其中男生 ４９
名，女生３２名，年龄１９～２２岁，平均（２０．４５±０．５１）
岁；观察组开展 ＯＳＣＥ皮肤性病学教学模式，其中
男生 ４６名，女生 ３５名，年龄 １９～２２岁，平均
（２０４８±０．５０）岁；两组学生均由同一批带教老师
展开教学工作，持续６周。两组学生性别、年龄及
在校成绩比较无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。
１．２　方法
１．２．１　皮肤性病学ＯＳＣＥ考核方案的设计　根据
国内外文献资料提供的ＯＳＣＥ考核模式，结合皮肤
性病学特点、济宁医学院皮肤性病学教学大纲及临

床医学本科生培养目标等拟定皮肤性病学 ＯＳＣＥ
考核方案。由皮肤性病学教师、教学管理专家、专

科护士、临床医师等组成的专家组，对考核方案进

行审核，最终确定皮肤性病学 ＯＳＣＥ考核方案。
ＯＳＣＥ考核内容涉及病史采集、题库答题、操作技
能模拟等综合技能。考核均由经过正规培训的教

师担任考官，严格按照评分标准进行评分。

１．２．２　以ＯＳＣＥ为导向的皮肤性病学教学模式的
构建　由５名皮肤科专家形成的专家组，在查阅大
量文献的基础上，设计出符合皮肤性病学教学特点

的问卷与讨论提纲。通过对教师、学生进行问卷调

查，收集他们的建议，进一步完善讨论提纲。然后

由专家组进行论证，初步确定以ＯＳＣＥ为导向的皮
肤性病学教学模式。最后召开由临床教师、学生、

教学管理人员参与的协调会，对ＯＳＣＥ教学模式方
案进行细化微调。

１．３　评价指标
１．３．１　皮肤性病学综合技能考核　根据我院见习
学生的实际情况，对两组学生的综合技能进行评

价，内容包括３个方面：１）病史采集。依托事先培
训的标准化患者进行评分，依据学生问诊内容、问

诊技巧进行评分。２）题库答题。该项目评分结合
科室实际病例及执业医师考核历年真题制作，均为

有实际应用价值的典型病理，均准确表述病史、交

流技能等，答题内容包含病例诊断、鉴别诊断、完善

检查项目及下一步处理措施等。３）操作技能模

拟。结合皮肤科疾病的临床技能操作进行归类、分

项，选择有代表性的项目在模拟器上操作。由学生

依据抽签结果决定考核内容，在规定时间内完成考

核，并由专业老师完成评分，各项目评分满分均为

１００分。
１．３．２　教学效果满意度调查　结合我院自制见习
满意度调查问卷就学生对 ＯＳＣＥ教学效果的满意
度进行评价，包含巩固理论知识、熟识典型皮损、激

发学习兴趣、开发临床技能、拓展知识层面、增强团

队协作、提高学习效果、密切师生关系等，分为满意

和不满意。

１．４　统计学方法
采用统计学软件 ＳＰＳＳ２０．０进行处理，计数资

料以百分数（％）表示，采用卡方检验，计量资料以
珋ｘ±ｓ表示，采用ｔ检验，Ｐ＜０．０５为差异具有统计学
意义。

２　结果

２．１　两组学生综合技能考核成绩
两组学生的病史采集、题库答题、操作技能模

拟成绩均得以提升，其中观察组成绩均显著高于对

照组（均Ｐ＜０．０５）。见表１。

表１　两组学生综合技能考核成绩（分，珋ｘ±ｓ）

组别 ｎ 病史采集 题库答题 操作技能模拟

观察组 ８１ ８８．９５±１２．３６ ９４．４５±４．７４ ８０．２９±７．４６

对照组 ８１ ８０．１５±１０．６９ ８８．２４±５．３９ ７２．２５±９．１６

ｔ ２．９９ ４．８１ ３．７８

Ｐ ０．０４ ０．０２ ＜０．００１

２．２　两组学生对教学模式满意度
两组学生对巩固理论知识、密切师生关系满意

度比较无统计学意义（Ｐ＞０．０５）；观察组学生对熟
识典型皮损、激发学习兴趣、开发临床技能、拓展知

识层面、增强团队协作、提高学习效果等满意度均

显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）。见表２。

表２　两组学生对教学模式满意度（ｎ／％）

组别 ｎ 巩固理
论知识

熟识典
型皮损

激发学
习兴趣

开发临
床技能

拓展知
识层面

增强团
队协作

提高学
习效果

密切师
生关系

观察组 ８１ ８０／９８．７７ ８０／９８．７７ ７７／９５．０６ ７８／９６．３０ ７７／９５．０６ ７４／９１．３６ ７５／９２．５９ ７６／９３．８３

对照组 ８１ ７９／９７．５３ ７１／８７．６５ ６８／８３．９５ ６９／８５．１９ ６９／８５．１９ ６０／７４．０７ ６３／６５．４３ ７２／８８．８９

χ２ ０．３４ ７．９０ ５．３２ ５．９５ ４．４４ ８．４６ ７．０４ １．２５

Ｐ ０．５６ ＜０．００１ ０．０２ ０．０１ ０．０４ ＜０．００１ ＜０．００１ ０．２６
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３　讨论

皮肤性病学是医学院校教学课程之一，由于不

是主要考试科目，医学生并不重视该专业的临床见

习，因此，如何在非常有限的见习时间内，改革这种

“灌输式”的教学方式，实现理论教学与临床实践

相统一，培养学生的学习兴趣和临床思维，是皮肤

性病学教学过程中亟待解决的问题［２］。

传统考核方式采用试卷答题和模拟技能考核

方式，难以充分反应学生的真实临床能力。ＯＳＣＥ
是由英国Ｄｕｎｄｅｅ大学的Ｈａｒｄｅｎ于１９７５年首先提
出，是一种能客观、科学地评价医学生临床能力、分

析和解决问题能力以及医患沟通等综合能力的一

种考试方式，是目前国际上公认的较客观地评价学

生临床综合能力的评价方式之一［３４］。采用

ＯＳＣＥ，通过组建客观的、有序的、有组织的考核框
架，如模拟临床常见疾病测试学生的临床能力，利

于评估不同阶段学生的临床技能［５７］。与传统重视

理论考核不同，该种考核重视临床基本技能考核，

让学生能够清楚认识到自己实际病例分析能力的

不足，针对性改进，提高教学效果［８９］。

本文提出了以 ＯＳＣＥ为导向的皮肤性病学教
学模式，包含病史采集、题库答题、操作技能模拟３
个方面的技能。研究结果显示：两组学生病史采

集、题库答题、操作技能模拟成绩均得以提升，观察

组评分均显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）；同时观察组
学生对熟识典型皮损、激发学习兴趣、开发临床技

能、拓展知识层面、增强团队协作、提高学习效果等

满意度均显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）；提示在皮肤
性病学见习教学中，采用 ＯＳＣＥ教学模式，能够培
养学生的临床技能，激发认知兴趣，提高学习效果，

提升综合素质，发挥其积极性、创造力和团队意识，

更客观、科学地评价医学生的综合技能，符合当前

医学生对皮肤性病学教学的需求，而且利于增加其

感性认识，继而加深对理论知识的理解，做好课堂

教学与临床实践的无缝对接，具有较高的应用价

值，值得推广。

参考文献：

［１］　汪峰，汪小柳，刘志军，等．ＰＢＬ与ＣＢＬ相结合的教学
方法在皮肤性病学临床见习中的应用研究［Ｊ］．医学
理论与实践，２０１８，３１（９）：１５７１５９．

［２］　景海霞，王润超，黄望强．ＣＢＬ联合 ＰＢＬ教学法在皮
肤性病学教学中的应用［Ｊ］．当代医学，２０２０，２６（１）：
１８６１８８．

［３］　ＨａｒｄｅｎＲＭ，ＳｔｅｖｅｎｓｏｎＭ，ＤｏｗｎｉｅＷＷ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｅｓｓ
ｍｅｎｔｏｆｃｌｉｎｉｃａｉｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅｕｓｉｎｇｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｄ
ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＢｒＭｅｄＪ，１９７５，１（５９５５）：４４７４５１．
ＤＯＩ：１０．１１３６／ｂｍｊ．１．５９５５．４７７．

［４］　ＭａｒｔｉｎＩＧ，ＪｏｌｌｙＢ．Ｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｖａｌｉｄｉｔｙａｎｄｅｓｔｉｍａｔｅｄｃｕｔ
ｓｃｏｒｅｏｆａｎｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ
（ＯＳＣＥ）ｕｓｅｄａｓａａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓａｔｔｈｅ
ｅｎｄｏｆｔｈｅｆｉｒｓｔｃｌｉｎｉｃａｌｙｅａｒ［Ｊ］．ＭｅｄＥｄｕｃ，２０１０，３６
（５）：４１８４２５．ＤＯＩ：１０．１０４６／ｊ．１３６５２９２３．２００２．
０１２０７．ｘ．

［５］　杨娅，罗珊，杨茜．以客观结构化临床考试为导向的
药理学在教学中的应用［Ｊ］．教育现代化，２０１８，５
（２３）：３２２３２２，３３６．ＤＯＩ：１０．１６５４１／ｊ．ｃｎｋｉ．２０９５
８４２０．２０１８．２３．１１３．

［６］　胡春玲，张建军．客观结构化临床考试在高职护理健
康评估教学评价中的应用［Ｊ］．卫生职业教育，２０１７，
３５（２０）：１０１１０３．

［７］　洪霞．ＯＳＣＥ模式情景模拟教学法在内科护理实训教
学中的应用［Ｊ］．广西中医药大学学报，２０１６，１９（１）：
１４３１４６．

［８］　穆彤，陈莉军．客观结构化临床考试模式在中职院校
护理综合实训教学中的应用［Ｊ］．中国医药导报，
２０１５，１２（３４）：１３４１３７．

［９］　孙东杰，李谦，涂颖，等．ＴＢＬ与ＣＢＬ有机组合在皮肤
性病学见习教学中的应用［Ｊ］．皮肤病与性病，２０１７，
３９（１）：４３４５．ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００２１３１０．２０１７．
０１．０２０

（收稿日期　２０２００６１７）
（本文编辑：石俊强）

·６５４·


