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摇 摇 摘摇 要摇 目的摇 内镜黏膜概率下剥离术渊藻灶凿燥泽糟燥责蚤糟 泽怎遭皂怎糟燥泽葬造 凿蚤泽泽藻糟贼蚤燥灶袁耘杂阅冤能够镜下完整切除早癌尧黏
膜下肿物袁免除开腹手术痛苦袁成为近年来临床广泛应用的一项新的内镜下治疗手段袁但术后易于并发狭窄遥 因

此袁探讨防治 耘杂阅 术后食管狭窄成为当前研究的热点遥 最新研究发现袁细胞移植能更加有效防治 耘杂阅 术后的食

管狭窄袁治疗后复发率低遥
关键词摇 细胞移植曰内镜下黏膜切除术曰食管狭窄
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摇 摇 内镜黏膜概率下剥离术渊藻灶凿燥泽糟燥责蚤糟 泽怎遭皂怎糟燥鄄
泽葬造 凿蚤泽泽藻糟贼蚤燥灶袁耘杂阅冤能够镜下完整切除早癌尧黏膜

概率下肿物咱员暂 袁免除开腹手术痛苦袁被公认为早期

食管癌及癌前病变的首选治疗方式咱圆暂 袁但术后狭

窄是其严重的并发症之一咱猿暂 袁尤其是针对较大范

围病灶的 耘杂阅 治疗遥 因此袁探讨防治 耘杂阅 术后食

管狭窄成为当前研究的热点遥 尽管目前防治食管

狭窄的方法有球囊扩张术尧支架植入术尧药物渊如
糖皮质激素尧丝裂霉素 悦冤袁但在某些临床病例中已

有证明袁局部注射或口服类固醇不能防止食管再狭

窄咱源暂 遥 而 新研究发现袁细胞移植能更加有效防

治 耘杂阅 术后的食管狭窄袁治疗后复发率低遥 本文

就细胞移植防治内镜黏膜下剥离术后食管狭窄的

发生机制及危险因素尧细胞移植技术在 耘杂阅 术后

食管狭窄的防治效果等方面的研究作一综述遥
员摇 耘杂阅 术后食管狭窄的危险因素及其机制

员援 员摇 危险因素

耘杂阅 是指在内镜的直视下利用电切或电凝设

备逐步分离黏膜概率层与固有肌层之间的组织袁将
病变黏膜概率完整切除袁可避免病变残留及局部复

发袁被公认为早期食管癌及癌前病变的首选治疗方

式遥 其适应症较广袁主要包括院 跃 员缘皂皂 的食管高

窑愿远窑
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级别上皮内瘤变曰早期食管癌曰伴有不典型增生和

癌变的 月葬则则藻贼贼 食管遥 但该治疗方法易并发食管狭

窄袁其狭窄可分为单纯性狭窄与复杂性狭窄两种类

型遥 耘杂阅 术后形成的食管狭窄多为复杂性狭

窄咱缘暂 遥 其发生原因较多袁有研究报道袁肿瘤病变程

度大于食管环周 苑缘豫是 耘杂阅 术后发生难治性狭窄

的一个独立危险因素咱远暂 曰 酝蚤憎葬贼葬 咱苑暂发现袁难治性

耘杂阅 术后狭窄多发生在行环周食管 耘杂阅 时损伤黏

膜肌层及纵向黏膜缺损长度逸缘 糟皂 时遥
员援 圆摇 发生机制

砸葬凿怎 等咱愿暂发现袁手术切除食管黏膜时袁造成黏

膜缺损袁该缺损处暴露后会促进免疫炎症反应袁损
伤的食管黏膜下纤维结蹄组织增生形成纤维化袁进
而导致食管的狭窄遥 多数学者认为其可能的发生

机制如下咱怨暂 院黏膜缺损可能会导致急性炎症尧深溃

疡尧局部黏膜下纤维结缔组织增生袁胶原纤维沉积尧
食管黏膜下层产生严重的炎症及细胞外基质过度

纤维化尧固有肌层发生萎缩袁进而形成食管狭窄遥
因此袁为了减少 耘杂阅 术后食管狭窄的发生袁在 耘杂阅
术前应评价病变占食管环周的范围及其病变浸润

的深度遥
圆摇 细胞移植术对 耘杂阅 术后食管狭窄的防治作用

生物细胞移植技术是一种使用健康的细胞来

替代或修复病人受损细胞和组织的治疗方式袁将体

外分离尧纯化尧扩增尧培养好的细胞袁通过穿刺尧微创

介入或静脉注射等方式植入患者体内袁利用生物细

胞自身具有靶向性的特性使之直达病变部位袁修复

上皮细胞尧内皮细胞等袁达到治疗的目的遥 细胞移

植主要包括干细胞移植和自体移植袁其中自体移植

术又可分为 圆 种方式袁一种是将分离得到的细胞直

接放置在黏膜缺损处袁另一种是将分离的细胞培养

成细胞膜片后再进行移植遥 其中细胞膜片应用的

更为广泛遥
圆援 员摇 干细胞移植

干细胞是一类未完全分化尧尚不成熟且具有自

我复制能力的细胞袁具有多潜能性遥 按照分化潜能

的大小袁可以分为全能干细胞尧多能细胞尧专能干细

胞曰按照发生学来源又可分为胚胎干细胞与成体干

细胞袁其中成体干细胞主要包括造血干细胞尧骨髓

间充质干细胞尧神经干细胞尧肝干细胞尧胰腺干细胞

等咱员园暂 遥 目前神经干细胞移植已被接受为一种很有

前途的治疗中枢神经系统疾患的新策略遥 有报道

称咱员员暂神经干细胞移植为神经退行性疾病的治疗带

来了希望遥 随着干细胞分离纯化技术进一步提高袁
细胞移植开始向其他疾病治疗领域扩展袁如干细胞

移植在肝脏疾病尧炎症性肠病尧胃肠动力障碍性疾

病等疾病治疗中取得了一定效果遥 脂肪组织来源

的基质细胞可显著降低 耘杂阅 术后食管狭窄的发生

率咱员圆暂 遥 匀燥灶凿葬 等咱员猿暂 将狗的自体脂肪组织分离出

培养成脂肪干细胞袁进而制成细胞悬液注射到

耘酝砸 术后食管黏膜溃疡面处袁结果发现对照组与

脂肪干细胞组的吞咽困难指数分别为 源 和 员曰黏膜

概率收缩程度分别为 苑缘援 苑豫 和 源缘援 猿豫 曰单位面积

黏膜下层新生微血管数分别为 苑援 源 和 员远援 圆袁提示

自体脂肪可以抑制食管黏膜的收缩袁改善 耘酝砸 术

后狭窄的症状遥 韵澡噪蚤 等咱员源暂 将经干细胞诱导技术

培养出的自体口唇黏膜概率上皮细胞移植入 耘杂阅
术后形成的食管溃疡面处袁结果发现在一定程度上

也可以防止食管狭窄遥
圆援 圆摇 自体细胞移植

目前人体的自体移植组织主要有两种院口腔黏

膜的上皮细胞和胃黏膜概率组织遥 韵澡噪蚤 等咱员缘暂 研
究发现将获取的比格犬口腔黏膜概率上皮细胞在

猿苑益常规条件下培养袁增殖形成细胞膜片袁然后移

植到 耘杂阅 术后的食管黏膜溃疡面处袁源 周后发现伤

口黏膜愈合完好袁无食管狭窄形成袁表明细胞膜片

移植在 耘杂阅 术后食管狭窄的防治中具有重要作

用遥 韵澡噪蚤 等咱员远暂后来进一步选择 怨 例浅表食管癌患

者作为研究对象袁将他们各自的口腔黏膜作为标

本袁放入对温度敏感的培养基中进行体外培养袁员远凿
后培养成上皮细胞膜片袁待温度降低后经内镜将细

胞膜片直接移植到自身的食管溃疡面处袁结果 猿援 缘
周后溃疡面上均有上皮再生袁其中 员 人在食管胃交

界处出现狭窄袁其他 愿 名患者均未出现吞咽困难或

其它并发症遥 匀燥糟澡遭藻则早藻则 等咱员苑暂 发表了 员 例食管癌

患者的相关报道袁在经 耘杂阅 术后将剥离出的自身

胃窦黏膜应用支架黏附固定于术后食管黏膜溃疡

面处袁缘 个月后发现黏膜移植处的上皮能够再生袁
而且出现狭窄的范围极小袁在此后对该患者进行

猿圆 个月的随访过程中也未出现其他不适症状袁提
示自体移植能有效防治 耘杂阅 术后的食管狭窄遥
圆援 猿摇 细胞膜片移植

所谓细胞膜片技术袁即采用一种特制的温度敏

感性培养皿培养细胞袁在细胞扩增融合后将局部温

度降低袁皿底形成水化层袁使细胞呈膜片状结构分

离遥 目前细胞膜片已在角膜移植手术中得到广泛

应用袁但在预防 耘杂阅 术后狭窄方面的研究尚少遥
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运葬灶葬蚤 咱员愿暂等为了探讨自体细胞膜片在预防 耘杂阅 术

后食管狭窄的疗效袁将 愿 只小猪在全身麻醉状态下

行食管环周 耘杂阅 术袁制造人工溃疡面袁然后将其中

源 只小猪的自体表皮细胞膜片移植到溃疡表面袁另
外 源 只小猪仅实行食管环周 耘杂阅 处理袁观察 圆 周

后发现袁在未移植组中所有小猪食管均呈现重度狭

窄遥 而移植组则可观察到再生上皮且仅有轻微纤

维化遥 为了进一步观察细胞膜片移植对防治 耘杂阅
术后狭窄的效果袁酝葬藻凿葬 等咱员怨暂 利用常规自体细胞

移植的方法将细胞膜片移植于黏膜切除处袁发现此

种移植技术并不适用于每一例行食管 耘杂阅 的患

者袁于是他们设计了一种新型设备袁该设备是由细

胞膜片载体渊生物相容性的塑料材料冤与空气管

渊内窥镜可以通过的通道冤组成袁在设备主体上覆

盖上一只气球袁然后用缝合线将气球两端固定袁操
作员可通过空气管将空气注入气球中使之膨胀袁也
可将空气抽出遥 他们利用 猿 只小猪的食管行 耘杂阅袁
制造出溃疡面遥 对照组仅利用内镜钳直接将膜片

黏附于溃疡表面袁实验组则结合新型设备将细胞膜

片放入载体中袁利用旋转设备将膜片与溃疡表面吻

合袁注入空气使气球膨胀袁膜片与溃疡处挤压约

猿园杂藻糟 后抽出空气袁结果发现袁新型设备结合细胞

移植成功率更高袁表明细胞膜片移植对防治 耘杂阅
术后狭窄有一定效果袁但由于技术原因袁尚需进一

步改进移植技术遥
圆援 源摇 耘悦酝 支架移植

细胞外基质渊 藻曾贼则葬糟藻造造怎造葬则 皂葬贼则蚤曾糟袁耘悦酝冤支架

能够促进食管癌组织结构和功能的重塑曰耘悦酝 降

解产物可以招募内源性及外源性祖细胞起到组织

重塑的作用遥 月葬凿赠造葬噪 等咱圆园暂 把猪源性的小肠黏膜

概率下层或膀胱黏膜下层的异种 耘悦酝 用作修补犬

食管缺损组织的支架材料袁选取 员缘 只健康成年雌

性犬袁其中 员员 只犬食管切除的范围为 源园豫 耀
缘园豫 袁另外 源 只切除范围为整个食管环周袁黏膜缺

损的长度均约为 缘糟皂袁然后利用支架修复遥 结果发

现切除范围小的 员员 只犬都没有表现出食管功能障

碍的临床症状曰而另外 源 只行圆周节段移植的 源 只

犬则表现出狭窄的临床症状遥 因此袁来自小肠黏膜

下层或膀胱黏膜下层的脱细胞 耘悦酝 可以作为部

分圆周犬食管缺损的修复袁而完整的环周食管切除

术后缺损即使运用了 耘悦酝 修补仍会导致食管的早

期狭窄遥 后来他们采用了一种内镜下新技术咱圆员暂 袁
即利用胃造瘘术结合内镜对食管黏膜概率和黏膜

概率下层做袖状切除袁随后放置 耘悦酝 生物支架材

料袁经过随访发现不管犬食管切除范围大小如何袁
均增生出了正常的鳞状上皮袁且恢复了正常的饮

食袁未出现明显的吞咽困难遥 另外袁杂贼藻责澡藻灶 等咱圆圆暂

利用来源于猪膀胱的 耘酝悦 进行加工尧脱细胞尧消
毒袁配置成管型生物支架袁他们把 圆圆 只狗分成 源
组袁其中 猿 组各分配 缘 只狗袁另 员 组分配 苑 只狗袁组
员 和组 圆 分别仅使用 耘悦酝 或分离的肌肉组织进行

修复曰组 猿 和组 源 分别用覆盖率约为 猿园豫 的 耘悦酝
联合肌肉组织覆盖及覆盖率为 员园园豫 的 耘悦酝 联合

肌肉组织覆盖袁结果发现袁组 员 和组 圆 中的狗在 猿
周内由于发生难治性的食管狭窄而死去袁组 猿 中的

源 只狗与组 源 中的 远 只狗则存活了 圆远凿 到 圆猿园凿 不

等遥 因此袁耘悦酝 生物支架联合自体肌肉组织袁可以

促进食管组织在结构上和功能上的重塑袁而 耘悦酝
支架或肌肉组织的单独作用仍可能会造成食管的

狭窄遥 单纯使用 耘悦酝 支架移植对防治 耘杂阅 术后

狭窄有一定的效果袁但与防治 耘杂阅 术后狭窄的其

它相关技术相结合效果更好遥
猿摇 小结

食管狭窄是 耘杂阅 术后 常见的合并症遥 目前

食管狭窄的治疗方法主要为球囊扩张及常规支架

植入术遥 细胞移植作为一种新的技术尽管在动物

试验中获得初步成功袁有关干细胞移植尧自体细胞

移植以及 耘悦酝 支架野修补冶移植术的研究成果令

人鼓舞袁但目前在临床方面的治疗经验极其有限袁
相信随着生物技术的快速发展袁细胞移植在防治

耘杂阅 术后食管狭窄方面的应用将会得到迅速推广

和应用遥
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