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暋暋 恶 性 纤 维 组 织 细 胞 瘤 棬旐斸旍旈旂旑斸旑旚旀旈斺旘旓旛旙旇旈旙灢

旚旈旓斻旟旚旓旐斸棳斖斊斎棭是 一 种 来 源 于 间 叶 组 织 的 恶 性

肿 瘤 棳多 发 于 后 腹 腔 与 四 肢 椲棻椵暎 发 生 于 鼻 腔 及 鼻 窦

者 少 见 暎 为 了 提 高 对 鼻 腔 鼻 窦 恶 性 纤 维 组 织 细 胞

瘤 的 认 识 棳现 将 棻椆椆棸 年 棻 月 至 棽棸棻棸 年 棻 月 重 庆 医

科 大 学 附 属 第 一 医 院 耳 鼻 咽 喉 头 颈 外 科 临 床 确 诊

为 鼻 腔 鼻 窦 恶 性 纤 维 组 织 细 胞 瘤 的 棻棻 例 患 者 临 床

资 料 进 行 分 析 暎 报 道 如 下 暎

棻暋临床资料

棻棶棻暋一般资料

本 组 共 棻棻 例 患 者 棳男 椂 例 棳女 椀 例 棳男 女 比 例

棻棶棽暶棻椈年 龄 棽棸暙椂棸 岁 棳平 均 年 龄 棾椆 岁 椈病 程 棿暙

棾棽 个 月 暎

棻棶棽暋临床表现

首 次 就 诊 患 者 中 棳主 要 症 状 表 现 为 渐 进 性 单 侧

鼻 塞 棻棸 例 棳有 脓 血 性 鼻 涕 或 反 复 鼻 出 血 椆 例 棳伴 有

头 痛 椂 例 棳面 胀 暍面 麻 椀 例 棳牙 痛 棽 例 棳突 眼 棽 例 暎

鼻 腔 检 查 椇大 部 分 患 者 鼻 腔 可 窥 见 淡 红 色 暍触 之 易

出 血 的 新 生 物 棳质 地 较 软 棳表 面 欠 光 滑 暎 鼻 部 斆斣

检 查 椇棻棻 例 患 者 均 可 见 鼻 腔 和 棷或 鼻 窦 软 组 织 影 棳

多 数 有 不 同 程 度 的 鼻 腔 暍鼻 窦 骨 质 破 坏 棳棻 例 侵 及

同 侧 翼 额 窝 暍颞 下 窝 棳棽 例 侵 犯 同 侧 眼 眶 棳棻 例 侵 犯

硬 腭 暎

棻棶棾暋临床及病理诊断情况

根 据 患 者 病 史 暍症 状 暍体 征 及 影 像 学 检 查 情 况 棳

尚 不 能 确 诊 棳所 有 病 例 均 需 经 术 前 和 或 术 后 进 一 步

病 理 检 查 确 诊 暎 病 理 检 查 包 括 组 织 标 本 斎斉 染 色

与 免 疫 组 织 化 学 检 查 暎 免 疫 组 化 的 指 标 有 斆斈椂椄暍

结 蛋 白 棬斾斿旙旐旈旑棳斈斿旙棭暍波 形 蛋 白 棬旜旈旐斿旑旚旈旑棳斨旈旐棭暍

细 胞 角 蛋 白 棬斻旟旚旓旊斿旘斸旚旈旑棳斆斔棭暍斢棻棸棸暍抗 平 滑 肌 抗

体 棬斸旑旚旈旙旐旓旓旚旇旐旛旙斻旍斿斸旑旚旈斺旓斾旈斿旙棳斢斖斄棭暍溶 菌 酶

棬棻旟旙旓旡旟旐斿棳斕旟旙棭暍 肌 动 蛋 白 单 克 隆 抗 体

棬斎斎斊棾椀棭暍巨 噬 细 胞 标 记 物 棬斖斄斆棾椄椃棭暍抗 胰 蛋 白

酶 棬斸旑旚旈旚旘旟旔旙旈旑棳斄斣斣棭暍上 皮 膜 抗 原 棬斿旔旈旚旇斿旍旈斸旍

旐斿旐斺旘斸旑斿 斸旑旚旈旂斿旑棳斉斖斄棭暍 黑 色 素 瘤 抗 体

棬斎斖斅棿椀棭等 暎 病 理 观 察 椇肉 眼 可 见 肿 瘤 为 灰 褐 色

或 灰 白 色 棳外 观 为 类 圆 形 暍圆 形 或 分 叶 形 棳中 等 硬

度 质 地 棳边 界 较 清 楚 棳部 分 肿 瘤 有 假 包 膜 棳切 开 肿 瘤

见 切 面 均 匀 暍细 腻 棳部 分 可 见 黄 白 相 间 条 索 状 间 隔

或 局 灶 性 出 血 暎 显 微 镜 观 察 见 瘤 组 织 中 有 多 种 细

胞 成 分 棳包 括 纤 维 母 细 胞 暍黄 色 瘤 细 胞 暍多 核 巨 细

胞 暍组 织 细 胞 等 棳呈 车 轮 状 暍 束 状 或 不 规 则 状 排

列 棳瘤 细 胞 呈 现 不 同 程 度 的 异 形 性 棳具 体 表 现 为 外

形 不 规 则 棳核 膜 增 厚 棳核 大 暍深 染 暍核 仁 明 显 暍核 分

裂 相 可 见 棳常 见 不 等 量 的 炎 性 细 胞 浸 润 棳有 时 可 见

灶 性 出 血 或 囊 性 变 椲棽椵暎 按 斎斸旘旝旓旓斾 分 期 标 准 棳以

术 前 斆斣 和 或 术 中 所 见 作 为 肿 瘤 临 床 分 期 根 据 暎

本 组 栿 期 患 者 棻 例 棳桇 期 患 者 棻棸 例 暎 邻 近 器 官 受

累 情 况 椇侵 犯 上 颌 窦 暍筛 窦 暍眼 眶 暍颅 底 分 别 为 椆 例 暍

棻 例 暍棽 例 和 棻 例 暎

棻棶棿暋治疗方法

本 组 棻棻 例 治 疗 方 式 有 单 纯 放 疗 和 手 术 结 合 放

椂棾棾
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疗 棽 种 暎 同 意 手 术 者 采 用 鼻 腔 鼻 窦 恶 性 肿 瘤 切 除

术 棳手 术 方 式 有 鼻 侧 切 开 术 暍上 颌 骨 切 除 术 暍颅 面 联

合 入 路 肿 瘤 切 除 术 等 暎 接 受 放 射 治 疗 者 采 用 椂棸斆旓

射 线 外 照 射 棳总 剂 量 椀椂暙椂椂斍旟暎棻棻 例 患 者 中 行 单

纯 放 射 治 疗 棻 例 棳行 手 术 及 术 后 放 射 治 疗 棻棸 例 暎

棻棶暋结果

随 访 椀斸棳棻棻 例 中 死 亡 椂 例 棳存 活 棿 例 棳失 访 棻

例 暎 存 活 时 间 最 短 为 椂 个 月 暎 大 部 分 患 者 死 于 远

处 转 移 和 局 部 复 发 暎 其 中 棻 例 远 处 转 移 死 亡 棳椀 例

局 部 复 发 死 亡 暎棾 年 生 存 率 为 棿椀棶椀棩棬椀棷棻棻棭棳椀 年

生 存 率 为 棾椂棶棿棩棬棿棷棻棻棭暎

棽暋讨论

恶 性 纤 维 组 织 细 胞 瘤 是 成 人 较 常 见 的 恶 性 肿

瘤 棳属 于 软 组 织 肉 瘤 棳多 发 生 于 四 肢 和 深 部 组 织 如

后 腹 膜 等 椲棾椵棳发 生 于 鼻 腔 鼻 窦 者 比 较 少 见 暎 鼻 腔 鼻

窦 斖斊斎 可 在 任 何 年 龄 发 生 棳男 性 略 多 于 女 性 棳以

中 年 人 居 多 暎 本 组 男 女 发 病 比 例 为 棻棶棽暶棻棳平 均

年 龄 棾椆 岁 暎 与 文 献 报 道 的 发 病 年 龄 相 比 棳倾 向 于

年 轻 化 棳且 男 女 发 病 无 显 著 性 差 别 椲棿椵暎 本 组 发 现 鼻

腔 暍鼻 窦 斖斊斎 生 长 较 缓 慢 棳早 期 症 状 及 体 征 隐 蔽 棳

不 易 发 现 棳出 现 症 状 时 多 已 是 肿 瘤 中 晚 期 棳因 而 容

易 误 诊 暎 其 临 床 表 现 也 多 表 现 为 局 部 的 非 特 异 性

症 状 棳如 鼻 塞 暍流 涕 暍鼻 出 血 等 棳病 变 晚 期 侵 犯 周 围

组 织 时 棳可 引 起 面 麻 暍面 颊 部 肿 胀 暍复 视 和 视 力 下

降 暍头 痛 暍牙 痛 暍硬 腭 肿 物 等 棳首 诊 以 颈 部 包 块 就

诊 者 少 见 暎

鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 是 多 相 性 的 恶 性 肿 瘤 棳其 组 织

学 变 化 差 别 较 大 棳缺 乏 特 异 性 临 床 表 现 棳因 此 在 病

变 早 期 棳患 者 很 容 易 被 误 诊 为 鼻 炎 暍鼻 窦 炎 暍鼻 息

肉 暍鼻 乳 头 状 瘤 等 良 性 疾 病 棳晚 期 患 者 出 现 骨 质 破

坏 时 又 很 难 与 鼻 腔 鼻 窦 鳞 癌 等 其 他 鼻 部 恶 性 肿 瘤

相 鉴 别 棳影 像 学 检 查 如 斆斣 等 对 斖斊斎 诊 断 亦 缺 乏

特 异 性 椲椀椵暎 鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 确 诊 依 赖 于 病 理 检 查

和 免 疫 组 化 多 项 分 析 暎 在 高 倍 光 镜 下 观 察 棳可 见 肿

瘤 的 主 要 成 分 为 纤 维 母 细 胞 及 组 织 细 胞 样 细 胞 棳可

见 数 量 不 等 的 未 分 化 原 始 间 质 细 胞 暍单 核 和 多 核 巨

细 胞 暍黄 色 瘤 细 胞 暍纤 维 母 细 胞 暎 依 据 细 胞 构 成 的

优 势 成 分 棳斪斎斚 将 其 划 分 为 黄 色 瘤 型 暍席 纹 状 棴

多 形 型 暍巨 细 胞 型 暍黏 液 型 棿 个 亚 型 暎 免 疫 组 化 检

测 时 棳鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 对 波 形 蛋 白 暍间 叶 组 织 标 记

抗 体 结 蛋 白 呈 阳 性 反 应 棳对 组 织 细 胞 标 记 物 溶 菌

酶 暍平 滑 肌 肌 动 蛋 白 呈 阳 性 或 部 分 阳 性 反 应 棳藉 此

可 与 上 皮 源 性 肿 瘤 及 其 它 间 叶 组 织 肿 瘤 鉴 别 椲椂椵暎

本 组 中 斨旈旐斿旑旚旈旑暍斆斈椂椄 呈 阳 性 棳而 斎斎斅棿椀暍

斢棻棸棸暍斈斿旙暍斆斔 等 呈 阴 性 棳有 助 于 鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎

的 鉴 别 诊 断 暎

研 究 发 现 鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 发 病 部 位 较 深 且 隐

蔽 棳早 期 症 状 及 体 征 不 典 型 棳缺 乏 特 异 性 棳出 现 症 状

时 多 为 中 晚 期 棳而 且 肿 瘤 有 较 强 的 侵 袭 性 棳治 疗 难

度 大 棳疗 效 差 棳易 复 发 暎 有 文 献 报 道 头 颈 部 恶 性 纤

维 组 织 细 胞 瘤 的 复 发 率 高 达 棿椀棩暙椂棽棶椀棩暎 本 组

病 例 发 现 时 均 为 中 晚 期 棳治 疗 后 中 椂 例 出 现 复 发 棳

复 发 率 达 椀棿棶椀棩棳与 文 献 报 道 一 致
椲椃椵暎 文 献 报 道

认 为 治 疗 鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 的 主 要 手 段 是 手 术 治 疗 棳

且 手 术 切 除 病 灶 的 边 界 应 大 于 棾斻旐棳术 后 病 灶 区 域

予 以 放 疗 也 是 目 前 治 疗 的 重 要 组 成 部 分 椲椄椵暎 因 此

对 鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 患 者 棳首 次 手 术 即 应 彻 底 切 除 病

灶 棳并 保 证 大 于 棾斻旐 安 全 切 缘 棳病 人 的 生 存 率 往 往

决 定 于 首 次 手 术 暎 文 献 报 道 棳单 纯 放 疗 暍化 疗 对 鼻

腔 鼻 窦 恶 性 纤 维 组 织 瘤 疗 效 欠 佳 棳不 推 荐 单 独 采

用 棳仅 作 为 手 术 前 后 的 辅 助 治 疗 或 晚 期 或 拒 绝 手 术

者 的 姑 息 治 疗 棳术 后 辅 助 放 疗 可 减 少 肿 瘤 的 复 发 棳

提 高 患 者 的 生 存 率 椲椆椵暎 本 组 患 者 随 访 椀斸棳死 亡 椂

例 棳棻 例 单 纯 放 射 治 疗 患 者 棻棸 月 后 死 亡 棳棻棸 例 手 术

及 术 后 放 疗 患 者 中 棳棻 例 术 后 棻 年 死 亡 棳棽 例 棽 年 后

复 发 而 再 次 手 术 及 放 疗 棳棽 例 棾 年 后 复 发 再 次 手 术

及 放 疗 棳椀 年 内 死 亡 暎

鼻 腔 鼻 窦 斖斊斎 预 后 差 棳原 因 可 能 有 椇早 期 缺

乏 典 型 症 状 棳不 易 被 发 现 椈病 变 与 周 围 组 织 解 剖 关

系 复 杂 棳紧 密 联 系 棳常 难 以 彻 底 切 除 病 灶 棳术 后 易 复

发 椈肿 瘤 恶 性 程 度 高 棳侵 袭 性 强 棳易 扩 散 和 转 移 椈多

数 病 人 发 现 时 为 晚 期 棳免 疫 力 低 下 等 暎 因 此 棳早 发

现 暍早 诊 断 暍彻 底 地 切 除 肿 瘤 暍术 后 辅 以 放 化 疗 等 综
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