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标准大骨瓣减压并颞叶切除术治疗高血压脑出血临床探讨
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暋暋摘暋要暋目的暋探讨临床应用标准大骨瓣减压并颞叶切除术治疗大面积脑出血患者疗效暎方法暋对棽棸棻棸

年棻月至棽棸棻棿年棻棽月椃棻例大面积基底节区脑出血患者给予手术治疗棳一组行标准大骨瓣减压并颞叶切除术棬斄

组棭棳另一组行常规标准大骨瓣减压切除术或骨瓣开颅血肿清除术棬斅组棭棳比较两组的疗效暎结果暋斄组棾棿例手

术病人中存活棽椆例棳其中恢复良好棻椂例棳中度残疾椂例棳植物生存椀例棳死亡棾例棳放弃棿例暎斅组棾椃例手术病

人中存活棻椄例棳其中恢复良好椄例棳中度残疾椀例棳植物生存椄例棳死亡棻棸例棳放弃椂例暎结论暋采用标准大骨瓣

减压并颞叶切除术能有效提高治疗高血压脑出血患者的治疗效果暎

关键词暋脑出血椈标准大骨瓣减压并颞叶切除术椈疗效
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暋暋 我 科 自 棽棸棻棸 年 棻 月 至 棽棸棻棿 年 棻棽 月 采 用 标 准

大 骨 瓣 开 颅 清 除 术 治 疗 大 面 积 脑 出 血 椃棻 例 棳获 得

了 良 好 效 果 棳报 道 如 下 暎

棻暋临床资料

棻灡棻暋一般资料

标 准 大 骨 瓣 减 压 并 颞 叶 切 除 术 组 棬斄 组 棭棾棿

例 棳其 中 男 棻椄 例 棳女 棻椂 例 棳年 龄 棿棾灡棾暙椄棽灡椀 岁 暎

从 发 病 到 入 院 时 间 为 棸灡椀暙棻棽旇棳平 均 棾灡椀旇暎 标 准

大 骨 瓣 减 压 切 除 术 或 骨 瓣 开 颅 血 肿 清 除 术 组 棬斅

组 棭棾椃 例 棳其 中 男 棽棿 例 棳女 棻棾 例 棳年 龄 棾椄灡椂暙椃椆灡棿

岁 暎 从 发 病 到 入 院 时 间 为 棻暙棻棻旇棳平 均 棾灡椄旇暎

棻灡棽暋临床表现

入 院 患 者 浅 昏 迷 棽椂 例 棳中 度 昏 迷 棽棻 例 棳深 昏

迷 者 棽棿 例 暎 一 侧 病 理 征 阳 性 棾椀 例 棳双 侧 阳 性 棾棾

例 棳去 脑 强 直 棾 例 暎 意 识 瞳 孔 变 化 椇所 有 患 者 均 有

意 识 障 碍 棳斍斆斢 评 分 棾暙椀 分 棻棿 例 棳椂暙椄 分 棾椆 例 棳

椌椄 分 棻椄 例 暎 术 前 单 侧 瞳 孔 散 大 棿棻 例 棳双 侧 瞳 孔

散 大 棻棸 例 棳无 瞳 孔 变 化 棽棸 例 暎

棻灡棾暋斆斣检查

全 部 病 例 均 进 行 头 颅 斆斣 扫 描 确 定 出 血 类 型 暎

斆斣 示 脑 基 底 节 区 见 肾 型 高 密 度 改 变 棳其 中 破 入 脑

室 棻椀 例 棳中 线 结 构 都 有 明 显 的 向 对 侧 移 位 棳侧 脑

室 暍第 三 脑 室 暍鞍 上 池 暍环 池 有 变 窄 或 消 失 现 象 暎

棻灡棿暋手术方法

斄 组 患 者 全 部 采 用 标 准 大 骨 瓣 减 压 并 颞 叶 切

除 治 疗 暎 术 前 为 了 争 取 抢 救 时 间 棳在 入 院 后 立 即 快

速 静 滴 甘 露 醇 暍静 脉 注 射 呋 塞 米 等 脱 水 药 棳以 预 防

脑 干 受 压 过 重 棳发 生 不 可 逆 性 损 害 暎 为 保 持 呼 吸 道

通 畅 棳及 早 进 行 气 管 插 管 暎 患 者 取 仰 卧 位 棳上 身 抬

高 棻椀曘棳头 向 对 侧 旋 转 棿椀曘暎 切 口 全 部 采 用 国 际 标

准 外 伤 大 骨 瓣 开 颅 切 口 椲棻椵棳手 术 切 口 从 颧 弓 上 耳 屏

前 棻斻旐 处 开 始 棳于 耳 廓 上 方 向 后 延 伸 至 顶 结 节 棳然

后 向 前 至 额 部 中 线 发 际 内 暎 全 部 采 用 游 离 骨 瓣 暎

把 皮 肌 瓣 翻 到 颞 侧 棳所 开 骨 窗 的 大 小 向 前 可 至 额

极 棳向 下 平 颧 弓 棳向 后 至 乳 突 的 前 方 暎 蝶 骨 嵴 处 向

深 处 咬 除 棳要 将 蝶 骨 平 台 跟 颞 窝 处 暴 露 暎 颞 骨 的 去

骨 范 围 视 情 况 而 定 棳可 以 达 到 棻棸斻旐暳棻棸斻旐暎 将 硬

脑 膜 呈 弧 形 放 射 状 切 开 棳首 先 行 颞 叶 大 部 切 除 术 棳

同 时 行 血 肿 清 除 术 棳再 取 颞 肌 筋 膜 行 硬 脑 膜 扩 大 修

补 棳使 修 复 后 的 硬 脑 膜 保 持 足 够 宽 松 棳但 补 片 不 宜

过 大 棳以 达 到 缓 冲 颅 内 压 而 不 导 致 脑 组 织 明 显 移 位

为 原 则 暎 骨 瓣 不 复 位 以 利 减 压 棳术 中 根 据 病 人 情 况

可 以 同 时 或 分 别 留 置 硬 膜 下 暍硬 膜 外 引 流 管 棳一 般

不 论 破 入 脑 室 血 肿 量 大 小 棳均 不 常 规 放 置 脑 室 引 流

管 暎 对 照 组 仅 采 用 大 骨 瓣 减 压 血 肿 清 除 术 棳棻椄 例

破 入 脑 室 患 者 均 常 规 放 置 脑 室 引 流 管 暎

棻灡椀暋术后处理

术 后 不 必 严 格 控 制 患 者 的 血 压 棳只 要 术 中 止 血

彻 底 棳血 压 稍 微 高 一 些 棳有 利 于 提 高 脑 灌 注 压 棳防 止

脑 缺 血 加 重 血 管 性 脑 水 肿 的 发 生 暎 其 次 棳术 后 保 持

呼 吸 道 通 畅 棳脑 疝 时 间 较 长 暍脑 损 伤 严 重 暍术 后 昏 迷

时 间 长 者 应 早 期 行 气 管 切 开 棳呼 吸 功 能 障 碍 者 呼 吸

机 行 辅 助 通 气 暎 注 意 控 制 血 压 暍血 糖 及 纠 正 水 电 解

质 平 衡 及 注 意 多 脏 器 功 能 衰 竭 并 进 一 步 行 脱 水 暍利

尿 暍促 醒 棳防 治 深 静 脉 血 栓 暍肺 部 感 染 及 压 疮 形 成 暎

棻灡椂暋统计学处理

采 用 斢斝斢斢棻椃灡棸 统 计 软 件 进 行 统 计 学 分 析 暎

椃椂棽
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棽暋结果

棽灡棻暋两组患者临床疗效比较

见 表 棻暎

表棻暋两组患者临床疗效比较棬旑棭

组别 良好 中残 植物生存 放弃 死亡

斄组 棻椂 椂 椀 棿 棾

斅组 椄 椀 椄 椂 棻棸

氈
棽 棾灡椄椃

椉棸灡棸椀

棾暋讨论

目 前 棳临 床 上 手 术 仍 然 是 治 疗 大 面 积 高 血 压 脑

出 血 的 重 要 手 段 暎

高 血 压 脑 出 血 的 手 术 治 疗 方 式 有 多 种 暎 我 们

处 理 各 种 脑 出 血 病 人 棳最 常 采 用 微 创 颅 内 血 肿 粉 碎

清 除 术 暍标 准 大 骨 瓣 减 压 血 肿 清 除 术 暍小 骨 窗 开 颅

血 肿 清 除 术 以 及 本 文 所 采 用 的 具 有 内 外 减 压 作 用

的 标 准 大 骨 瓣 减 压 并 颞 叶 切 除 术 暎 我 们 认 为 脑 出

血 手 术 效 果 与 以 下 因 素 有 关 椇棻棭患 者 因 素 椇患 者 年

龄 暍身 体 状 况 棬有 无 高 血 压 暍糖 尿 病 暍动 脉 硬 化 等 棭暍

血 肿 量 大 小 暍血 肿 部 位 等 椈棽棭手 术 者 因 素 椇方 式 及 手

术 时 机 高 血 压 脑 出 血 常 在 发 病 棽棸暙棾棸旐旈旑 内 形 成

血 肿 棳棾棸旐旈旑 后 自 行 停 止 暎 脑 水 肿 椃棽旇 达 水 肿 高

峰 棳此 时 颅 内 压 显 著 增 高 棳再 采 取 手 术 干 预 棳为 时 已

晚 暎 故 大 多 学 者 椲棾灢棿椵 主 张 早 期 手 术 棬发 病 后 棻暙

棽斾棭暎 近 年 来 也 有 学 者 主 张 超 早 期 手 术 棬椃旇 内 棭
椲椀椵暎

因 此 棳及 早 手 术 对 患 者 的 预 后 有 很 大 的 影 响 暎 对 于

大 面 积 脑 出 血 的 手 术 时 机 椇理 论 上 早 期 手 术 即 可 以

解 决 颅 内 占 位 效 应 又 可 以 解 决 因 血 肿 代 谢 暍介 导 等

作 用 释 放 的 各 种 理 化 因 子 棳是 更 为 有 效 的 治 疗 手

段 暎 我 们 的 体 会 是 早 期 手 术 者 预 后 明 显 优 于 晚 期

手 术 者 棳时 间 越 早 棳预 后 越 好 暎 因 为 发 病 后 早 期 血

肿 较 局 限 棳周 围 脑 组 织 破 坏 尚 不 严 重 棳血 肿 周 围 脑

水 肿 尚 不 明 显 棳血 肿 多 未 穿 破 脑 室 棳破 入 脑 室 的 血

肿 量 也 比 较 小 棳是 手 术 的 较 好 时 机 暎 超 早 期 手 术 可

以 早 期 解 除 压 迫 棳减 轻 血 肿 对 周 围 脑 组 织 的 压 迫 时

间 棳能 明 显 减 轻 继 发 脑 水 肿 的 可 能 棳有 利 于 进 一 步

降 低 造 成 脑 干 功 能 不 可 逆 损 害 的 理 化 因 素 暎 早 期

采 用 标 准 大 骨 瓣 减 压 并 颞 叶 切 除 术 棳术 中 行 颞 叶 切

除 后 棳首 先 形 成 一 个 宽 敞 的 手 术 视 野 棳血 肿 甚 至 可

以 完 全 清 除 棳且 对 周 围 脑 组 织 没 有 任 何 牵 拉 损 伤 棳

止 血 非 常 彻 底 棳术 后 患 者 反 应 轻 棳脑 水 肿 增 高 多 不

明 显 暎 因 脑 组 织 受 挤 压 较 轻 棳故 脑 功 能 恢 复 亦 较

快 棳抢 救 成 功 率 较 对 照 组 有 明 显 提 高 暎 与 传 统 手 术

相 比 较 棳该 手 术 方 式 减 压 更 合 理 充 分 椇首 先 是 早 期

清 除 血 肿 棳切 除 颞 叶 后 棳颅 内 占 位 效 应 明 显 减 轻 棳显

著 降 低 颅 内 压 棳阻 断 脑 水 肿 所 引 起 的 颅 内 高 压 等 导

致 的 恶 性 循 环 棳从 而 挽 救 患 者 生 命 椈其 次 手 术 视 野

好 棳利 于 止 血 和 全 部 清 除 血 肿 棳而 且 对 血 肿 周 围 脑

组 织 牵 拉 轻 棳还 能 保 护 好 脑 的 一 些 重 要 功 能 区 椈有

效 解 除 脑 疝 对 脑 干 的 压 迫 棳更 好 地 保 护 脑 的 功 能 椈

术 后 脑 水 肿 较 轻 棳减 轻 了 对 脑 组 织 的 继 发 性 损 害 棳

明 显 降 低 致 残 率 和 死 亡 率 暎

标 准 大 骨 瓣 减 压 加 颞 叶 切 除 术 也 有 一 定 的 副

作 用 暎 首 先 是 创 伤 较 常 规 手 术 大 椈后 期 还 可 能 出 现

脑 萎 缩 暍脑 软 化 暍积 液 暍脑 积 水 等 棳该 术 式 虽 然 明 显

降 低 患 者 的 死 亡 率 暎 但 因 创 伤 大 棳对 血 肿 量 小 暍病

情 较 轻 的 患 者 一 般 不 适 用 暎

对 于 术 前 斍斆斢 评 分 椉椄 分 棳出 血 量 最 大 截 面

直 径 椌椂斻旐 的 患 者 棳病 情 有 恶 化 趋 势 或 评 估 病 情 有

恶 化 可 能 的 棳采 取 标 准 大 骨 瓣 减 压 加 颞 叶 切 除 术 暎

多 能 获 得 良 好 预 后 暎 对 术 前 斍斆斢 评 分 椌椆 分 棳出

血 量 最 大 截 面 直 径 椉椂斻旐 的 脑 出 血 患 者 应 根 据 患

者 病 情 变 化 棳采 取 不 同 的 治 疗 方 式 棳不 能 拘 泥 于 某

一 种 术 式 椲椂椵暎 更 不 能 单 纯 为 明 显 降 低 颅 内 压 而 不

分 轻 重 而 全 部 行 颞 叶 切 除 暎
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