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颧面孔与颧眶孔的解剖学研究 灣

李暋京暋任振峰
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暋暋摘暋要暋目的暋为颧眶区手术提供解剖学基础暎方法暋对棻棻椃例棬共棽棾棿侧棭人颅骨标本颧面孔及颧眶孔

进行观测棳根据孔的数量分型椈采用游标卡尺测量颧面孔暍颧眶孔与眶外下缘的距离椈对颧面孔暍颧眶孔的对称性

分布进行统计学分析暎结果暋棻棭颧面孔暍颧眶孔为栺暙栻型棬棻暙棽个棭比例较高椈棽棭颧面孔距眶外下缘平均棸灡椆
斻旐棬范围棸灡椂暙棻灡椆斻旐棭椈颧眶孔距眶外下缘平均棻灡棽斻旐棬范围棸灡椄暙棽灡棻斻旐棭椈棾棭单侧颧眶孔与颧面孔的对称性分

布椇斄组棬两者均为棻个孔棭棾棾侧棳斅组棬棽个孔棭棿棸侧棳斆组棬棾个孔棭椃侧椈棾组比较有统计学差异棬 椉棸灡棸椀棭暎结

论暋对颧面孔及颧眶孔的观测有助于理解面部及眶部神经暍血管的变异情况棳提高颊区及眶区手术的安全性棳减
少并发症暎

关键词暋颧面孔椈解剖学椈手术
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暋暋颧骨是面颅骨的重要组成部分棳颧骨不仅为面

部的软组织提供骨性支架棳协助呼吸暍咀嚼暍发音

外棳还参与组成眶的外侧壁和下壁暎颧骨的颊面和

眶面分别存在颧面孔和颧眶孔暎上颌神经穿圆孔

出颅棳经翼腭窝后方进入眶下裂的后内侧棳其内侧

的大部分神经棳即下颌神经棳穿过眶下裂暍眶下孔至

面部椈其外侧的一小分支棳即颧神经棳沿眶的外侧壁

移行棳形成颧面神经和颧颞神经棽终支暎颧面神经

在眶内面的外下缘穿入颧眶孔棳出颧面孔后分布到

颊区棳管理该区域的皮肤感觉暎有研究显示棳眶下

动脉的分支在眶外侧缘的内面可能穿入颧骨椲棻椵暎
因此棳认识并掌握颧面孔及颧眶孔的位置暍数量棳能
够进一步理解颧骨的颊面与眶面神经暍血管分布的

解剖学特征棳更好地为临床干预提供参考暎
棻暋材料与方法

棻灡棻暋材料

采用解剖学实验室保存的棻棻椃例颅骨标本椈游
标卡尺棬精确度棸灡棸棽旐旐棭暎

棿棻
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棻灡棽暋方法

观察颧面孔及颧眶孔的形态棳记录孔的数量及

对称性分布椈测量颧面孔暍颧眶孔至眶外下缘的距

离暎
棻灡棾暋统计学方法

采用斢斝斢斢棻棾灡棸软件进行统计学处理暎
棽暋结果

在颧骨眶面棳颧眶孔通常与颧骨管相连通棳颧
骨管有孔开口于颧骨的颊面棳位于眶边缘下方的孔

称之为颧面孔暎颧眶孔多为卵圆形或圆形暎颧面

孔多呈圆形棳平均直径为棻灡椀棽旐旐暎
根据颧骨颊面与眶面孔的数量棳将颧面孔与颧

眶孔分为栺暙桍椂种类型暎颧面孔距眶外下缘平

均棸灡椆斻旐棬范围棸灡椂暙棻灡椆斻旐棭椈颧眶孔距眶外下缘

平均棻灡棽斻旐棬范围棸灡椄暙棽灡棻斻旐棭棬表棻棳图棻暙椂棭暎
颧眶孔与颧面孔的对称性分布棳即单侧颧眶孔

与颧面孔的数量相同椇斄 组棬棻个棭棾棾侧椈斅 组棬棽
个棭棿棸侧椈斆组棬棾个棭椃侧棳斄组与斆组之间比较有

显著性差异棬 椉棸灡棸椀棭椈斅组与斆组之间比较有显

著性差异棬 椉棸灡棸椀棳表棽棭暎
表棻暋颧面孔暍颧眶孔的类型及数量棬旑棳棩棭

类型棬孔的数量棭 颧面孔棬旑椊棽棾棿棭 颧眶孔棬旑椊棽棾棿棭
栺棬棻棭 棻棸棾棬棿棿棭 椆椀棬棿棻棭
栻棬棽棭 椂棻棬棽椂棭 椃椀棬棾棽棭
栿棬棾棭 棿棸棬棻椃棭 棽椂棬棻棻棭
桇棬棿棭 椃棬棾棭 椄棬棾棭
桋棬椀棭 棻棸棬棿棭 棽棬棻棭
桍棬棸棭 棻棾棬椂棭 棽棿棬棻棽棭

表棽暋颧面孔与颧眶孔的对称性分布

组别棬孔的数量棭左侧棬旑椊棻棻椃棭 右侧棬旑椊棻棻椃棭 总数棬旑椊棽棾棿棭
斄棬棻棭 棻椆 棻棿 棾棾棯

斅棬棽棭 棻椄 棽棽 棿棸曶

斆棬棾棭 棾 棿 椃棯曶

暋暋注椇棯 椉棸灡棸椀棳斄 组与 斆组之间比较椈曶 椉棸灡棸椀棳斅组与 斆
组之间比较

图棻暋双侧颧面孔的类型及数量

图棽暋双侧颧眶孔的类型及数量

左侧颧骨颊面棳未发现孔

图棾暋左侧颧面孔桍型

左侧颧骨颊面有棻个孔棬如箭头所示棭
图棿左侧颧面孔栺型

右侧颧骨颊面有棽个孔棬如箭头所示棭
图椀右侧颧面孔栻型

左侧颧骨眶面有棽个孔棬如箭头所示棭
图椂左侧颧眶孔栻型

椀棻
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棾暋讨论

解剖学家和人类学家对于人体骨骼上异常的

孔暍缺口暍切迹暍嵴及小骨等解剖学结构进行了大量

而细致地研究棳这些结构常常被当作辨别人群或者

种族的标志物暎在阿根廷考古遗址发现的人类头

骨棳曾经报道了颧面孔缺失的解剖学类型椲棽椵椈在南

非德里莫伦地区棳颧骨含有棽个颧面孔的类型最多

见椲棾椵暎斖斸旘旚旈旑旙椲棿椵报道棻棸棽例颅骨颧面孔的分布情

况棳单个颧面孔的出现率为椀棸棩棳棽暍棾暍棿暍棸个孔的

出现率分别为棽椀棩暍棸灡棸棿棩暍棸灡棸棸棻棩和棽棻灡椀棩暎
与本文结果相比棳单个孔的出现率均最高棳且随着

颧面孔数量的增加棳出现率降低暎除此之外棳本文

还报道了含有椀个颧面孔的类型椈颧面孔缺如的情

况明显低于 斖斸旘旚旈旑旙的报道棳这可能是因为欧暍亚
人种颧骨的解剖学特征存在较大的差异暎

斔旈旐 等椲椀椵对棻椆棽例韩国人的颧骨孔进行观

测棳颧面孔完全缺失率占棻棽棩棳与本文结果椂棩的

比例有一定差别棳这种差别或许是因为两国人群颧

骨的形状暍轮廓及大小存在差异棳对于理解两国人

群面部特征的差异具有重要意义暎
颧骨孔数量的变异与胚胎发育时期颧骨骨化

中心的数目有关椲椂椵棳这些骨化中心于胚胎第椄周出

现棳至棽棽周时逐渐融合暎在颧骨的眶面棳颧神经在

进入颧骨前就可能出现分支棳伴随颧骨眶面出现相

应的开口椲椃椵暎随着面部的发育棳由于神经的生长速

度并不完全一致棳有些分支进入骨实质后便停止生

长椈有些则穿出颧骨进入颊区棳于是在颧骨的眶面

和颊面棳会出现入口棬颧眶孔棭和出口棬颧面孔棭不完

全一致的情况暎颧眶孔与颧面孔的对称性分析显

示棳二者均为棻或棽个孔的比例明显增高棳这提示

在发育过程中棳颧面神经最有可能形成棻暙棽个终

末支暎如果颧神经分出颧颞神经后棳颧面神经仅沿

眶的外下缘移行至颧骨颊面棳便会出现颧面孔缺

如椲椄椵暎

颧骨孔是颧骨的眶面暍颊面重要的解剖学标

志椲椆椵棳这些区域无论对于颧骨外伤的诊治棳还是颧

骨美容都具有十分重要的意义暎相关领域的医生

应熟练掌握颧眶孔与颧面孔数量的变异棳理解颧神

经及其分支可能移行的轨迹棳手术中尽量减少神经
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旀旓旘斸旐斿旑旈旑旚旇斿旓旘斺旈旚旓旡旟旂旓旐斸旚旈斻斻旘斸旑旈旓旚旓旐旟椇斸旑斸旚旓旐旈斻旘斿旔旓旘旚
椲斒椵棶斘斿旛旘旓旙旛旘旂斿旘旟棳棽棸棸棾棳椀棾棬棻棭椇棻椂椄灢棻椃棽棶

椲椀椵暋斕旓旛旊斸旙斖棳斚旝斿旑旙斈斍棳斣旛斺斺旙斠斢棳斿旚斸旍棶斱旟旂旓旐斸旚旈斻旓旀斸斻旈斸旍棳旡旟灢
旂旓旐斸旚旈斻旓旓旘斺旈旚斸旍斸旑斾旡旟旂旓旐斸旚旈斻旓旚斿旐旔旓旘斸旍旀旓旘斸旐旈旑斸椇斸旑斸旚旓旐旈斻斸旍
旙旚旛斾旟椲斒椵棶斄旑斸旚斢斻旈斏旑旚棳棽棸棸椄棳椄棾棬棽棭椇椃椃灢椄棽棶

椲椂椵暋斖斸旑旂斸旍斄棳斆旇旓旛斾旇旘旟斠棳斣旛旍旈斄棳斿旚斸旍棶斏旑斻旈斾斿旑斻斿斸旑斾旐旓旘旔旇旓灢
旍旓旂旈斻斸旍旙旚旛斾旟旓旀旡旟旂旓旐斸旚旈斻旓旀斸斻旈斸旍斸旑斾旡旟旂旓旐斸旚旈斻旓灢旓旘斺旈旚斸旍旀旓灢
旘斸旐旈旑斸旈旑斾旘旟斸斾旛旍旚旇旛旐斸旑旙旊旛旍旍旙椇旚旇斿旑旓旑灢旐斿旚旘旈斻斸旍旜斸旘旈斸旑旚旙
椲斒椵棶斢旛旘旂斠斸斾旈旓旍斄旑斸旚棳棽棸棸棿棳棽椂棬棽棭椇椆椂灢椆椆棶

椲椃椵暋斈旛斅旘旛旍斉斕棶斢旈斻旇斿旘斸旑斾斈旛斺旘旛旍棫旙旓旘斸旍斸旑斸旚旓旐旟椲斖椵棶椄旚旇斿斾灢
旚旈旓旑棳斢旚棶斕旓旛旈旙椇斏旙旇旈旟斸旊旛斉旛旘旓斄旐斿旘旈斻斸斣旓旊旟旓棳棻椆椄椄椇棽椆灢棾棸棶

椲椄椵暋斪旈旍旍旈斸旐旙斝斕棳斅斸旑旑旈旙旚斿旘斕斎棳斅斿旘旘旟斖斖棳斿旚斸旍棶斍旘斸旟棫旙斸旑斸旚旓旐旟
椲斖椵棶棾椄旚旇斿斾旈旚旈旓旑棳斉斾旈旈旑斺旛旘旂旇椇斆旇旛旘斻旇旈旍旍斕旈旜旈旑旂旙旚旓旑斿棳棻椆椆椀椇
椀椀椀棳椂棸椀棳棻棽棾椀棶

椲椆椵暋斆旇斸旑斾斸斄棳斘斸旑斾斸斄棶斄旑斸旚旓旐旈斻斸旍旙旚旛斾旟旓旀旚旇斿旓旘斺旈旚旓旡旟旂旓旐斸旚旈斻
旚旘斸旑旙旙斿旍旍斸旘灢旚旘斸旑旙斻斸旜斿旘旑旓旛旙灢旚旘斸旑旙斻旍旈旑旓旈斾斸旍斸旔旔旘旓斸斻旇旚旓旚旇斿斺斸旙灢
旈旍斸旘斸旘旚斿旘旟斺旈旀旛旘斻斸旚旈旓旑椲斒椵棶斒斘斿旛旘旓旙旛旘旂棳棽棸棸棽棳椆椃棬棻棭椇棻椀棻灢
棻椂棸棶

棬收稿日期暋棽棸棻棾灢棻棸灢棸椆棭
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