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李暋宁暋张丹丹暋李永华暋王文军暋宋爱芹

棬济宁医学院公共卫生学院棳山东 济宁棽椃棽棸椂椃棭

暋暋摘暋要暋在目前医学院校开设食品质量与安全专业的环境下棳本文以济宁医学院食品质量与安全专业为
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暋暋近年来不断发生的苏丹红暍瘦肉精暍三聚氰胺

等一系列食品安全事件棳使公众切身感觉到食品安

全问题的严重性棳对食品安全更为关注棳有了更高

的要求暎鉴于社会对食品安全领域专业人员的需

求棳教育部于棽棸棸棽年批准新设食品质量与安全本

科专业棳西北农林科技大学暍中国农业大学等棻椂所

高校率先设立该专业暎一些工暍农类院校棳陆续开

设了食品质量与安全专业暎近些年来棳随着该专业

的不断发展棳中国药科大学暍安徽医科大学暍广东药

学院等一些医学类院校也陆续开设了食品质量与

专业暎时至今日棳食品质量与安全专业在我国高校

中已历经十余年的发展棳已有一百余所高校设立了

该专业椲棻椵暎
食品与人的生命健康有着密切的联系棳随着社

会经济的发展棳人们所患疾病大多与日常的饮食相

关暎医学院校作为人体健康教育与研究的专业院

校棳将医学与食品两者有机地结合在一起棳培养出

复合型的人才棳这将是医学院校食品质量与安全专

业所特有的优势暎
济宁医学院于棽棸棻棸年开设了食品质量与安全

专业暎作为历经六十年发展历程的医学类院校棳我
校的医学教育有着深厚的底蕴暎在本专业设立之

初棳将食品质量与安全专业与医学教育紧密地结合

在一起棳充分利用我校医学教育资源棳成为该专业

的立足点棳并以此为基础棳创办出特色的食品质量

与安全专业暎
棻暋人才培养目标

食品质量与安全专业人才培养目标是指导本

专业建设的基础棳课程设置暍教学工作的开展都要

以人才培养目标为指导暎我校人才培养目标以教

育部食品质量与安全本科专业规范为基础棳参考其

他农暍工院校的培养方案棳同时充分考虑我校医学

优势暍师资情况暎在人才培养过程中棳加强医学相

关内容的教育棳在课程暍实验暍实习等方面发挥自身

优势棳培养即懂食品知识棳又懂医学知识的复合型

食品质量与安全专业人才暎我校食品质量与安全

专业人才的培养目标为培养掌握医学暍营养学暍卫
生学暍食品安全学以及食品检测技术棳熟悉 斍斖斝暍
斎斄斆斆斝等国内外的食品质量标准体系及法规棳熟
练地掌握外语和计算机棳有着高尚的职业操守和敬

业精神棳能够在食品生产加工企业暍质量技术监督

局暍海关暍食品卫生监督所暍疾病预防控制中心暍医
院等与食品相关单位从事食品质量监控暍营养教育
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与膳食指导棳也能够进一步攻读本专业及相关专业

的硕士暍博士学位的复合型人才椲棽椵暎
棽暋特色建设

农暍工类院校食品质量与安全专业利用原有食

品科学与工程专业棳对课程体系进行修改棳增加了

食品理化分析暍食品微生物检测等课程棳注重食品

安全检测以及食品生产暍加工暍存储暍销售等过程的

安全暎
我校作为一所医学院校棳预防医学暍医学检验

等专业是我校传统专业棳这些专业与食品质量与安

全有着密切的联系暎在培养食品质量与安全专业

学生时棳不仅注重学习食品安全监管暍检测知识棳更
加注重食品安全与人体健康的关系棳特别是食品对

人体健康的影响棳将食品检测与营养健康并重棳并
以此作为我校食品质量与安全专业的特色暎
棽棶棻暋课程设置

在食品质量与安全课程设置上棳利用我校医学

专业教育的资源棳建立起食品质量与安全暍基础医

学暍预防医学暍检验医学棿大课程体系暎在这棿大

课程体系下棳对学生进行专业教育暎在食品质量与

安全课程体系下棳开设食品微生物暍食品添加剂暍食
品工艺学暍食品化学暍食品安全与质量管理学等一

些食品质量与安全专业课暎在基础医学课程体系

下开设基础医学概论暍医学免疫学暍人体解剖学暍毒
理学等基础医学课程暎在预防医学课程体系下棳开
设流行病学棳营养与食品卫生学暍职业卫生学暍儿童

少年卫生学等预防医学课程暎在检验医学课程体

系下棳开设食品理化分析暍仪器分析等医学检验课

程暎这棿大课程体系将医学院校教学资源整合在

一起棳将食品安全控制暍医学卫生知识暍检验知识传

授给学生暎既满足了社会对食品质量安全检测暍监
管人员的要求棳同时也培养了食品营养暍健康卫生

方面的专业人才暎
棽棶棽暋双语教学

随着国际贸易的发展棳食品行业的跨国交往日

益频繁棳掌握好外语对食品专业人才的发展显得尤

为重要暎在课程设置过程中棳为了培养出能适应食

品行业国际化发展趋势的学生棳设置了食品专业英

语暍斊旓旓斾旙斸旀斿旚旟旘旈旙旊旐斸旑斸旂斿旐斿旑旚暍斊旓旓斾旙斸旀斿旚旟旘旈旙旊
斻旓旐旐旛旑旈斻斸旚旈旓旑敠斿斾旛斻斸旚旈旓旑等双语授课课程暎这

些课程使用英语讲授国外食品安全监管暍检测暍标
准法规等相关知识暎经过这些课程的学习棳学生不

仅了解了国外食品监管方面的知识棳同时提高了英

语水平暎在今后的就业暍深造中棳展现出独特的优

势椲棾椵暎
棽棶棾暋证书认证

与食品相关的工作岗位对从业人员有着极高

的要求棳需要相关从业人员具有相应资质棳具备相

应的经国家认证的证书暎针对食品行业的这个特

点棳我校在加强对学生知识暍能力培养的同时棳组织

学生进行相关的职业资格的学习与考试暎例如棳在
系统的学习完营养学等相关学科以后棳组织学生参

加公共营养师考试暎在完成食品分析暍食品微生物

检测暍食品理化检验等课程后棳组织学生参加食品

检验工棬高级棭考试暎考试通过后棳学生将会获取公

共营养师暍食品检验工等从事食品行业所需证书暎
学生在大学学习中取得了这些相关证书棳毕业后可

以直接从事与食品相关的工作暎
棽棶棿暋实验教学

食品质量与安全专业是一个工学学科棳具有很

强的实践性棳需要的是有很强的动手操作能力暍掌
握应用技术的专业人才棳因此在课程体系中我校食

品质量与安全专业非常重视学生动手操作能力的

培养暎
首先对食品质量与安全专业实验教学体系进

行有效的整合棳形成实验教学模块暎在模块中将所

要开设的实验课程有机地结合在一起棳进行实验教

学暎例如棳将营养学与食品化学中营养素相关的实

验内容棳一起结合起来开设实验暎将毒理学和食品

质量与安全实验技术中有关有毒物质分析结合起

来棳进行实验暎在基础实验教学的基础上棳利用我

校的资源将食品卫生与人体健康相结合棳开设一些

综合性暍设计性的实验棳例如营养素缺乏对人体健

康影响的探索性实验棳培养学生综合分析问题的能

力棳进一步的提高学生的能力棳使得学生将课堂上

所学的知识与具体的应用灵活地结合在一起棳深刻

的掌握所学的知识棳并将所学的知识能应用于解决

具体问题暎
同时棳在实验教学方法上进行转变棳结合食品

检测中的一些具体项目棳让学生自主查找相关资

料棳提出实验方法棳进行实验设计开展实验暎教师

为学生提供必要的指导暎一改以往按步照班暍灌输

式的教学方法棳调动了学生实验的积极性暎
针对实际检测中大型仪器广泛使用棳将校内的

大型实验仪器进行共享棳建立仪器共享平台暎通过

共享学生有机会使用气相色谱质谱联用仪暍液相色

谱质谱联用仪暍原子吸收分光光度棬下转第棽棻棿页棭
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护理杂志棳棽棸棸椃棳棽棾棬旡棽棭椇棻棽棿灢棻棽椀棶

椲椂椵暋杨益霞棳张丽棶斅斈密闭式安全留置针穿刺前排尽气泡的方法

椲斒椵棶中华现代护理杂志棳棽棸棻棻棳棻椃棬棾棻棭椇棾椄棾椂棶
椲椃椵暋刘丽平棶影响新生儿静脉留置针留置时间的原因及对策椲斒椵棶
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学杂志棳棽棸棸椄棳棽棾棬棻棭椇椂棸灢椂棻棶
椲棻棸椵段东红棳刘丽萍棳杨岚棳等棶新生儿静脉留置针不同置管及固
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计暍傅里叶变化红外光谱仪等一些先进仪器进行检

测实验暎
棽棶椀暋实践能力培养

医学类院校历来重视学生毕业实习棳本专业继

承和发扬了该优点暎根据学生所学知识棳设置了不

同类型的实习暎首先安排学生到大型食品加工企

业进行生产实习棳实习过程中学生对食品生产过程

有直接的认识暎在生产实习基础上安排学生到食

品药品监督管理局暍卫生监督所暍出入境检验检疫

局暍农业局质检中心等食品监管单位实习棳学生可

以将所掌握的食品安全控制暍食品检测方法暍食品

标准与法规等知识得到具体应用棳理论与实践的结

合棳使学生能力得到提高暎针对我校食品质量与安

全专业注重营养与健康教育的特色棳安排学生到三

级甲等医院营养科暍社区医院进行实习棳用所学到

的医学知识指导膳食健康暎通过这一系列的实习

使学生对食品的生产加工过程暍监管过程暍营养与

健康等有切身的体会暎这一系列的实习最终使学

生将知识应用到实际工作中棳为以后的发展打下一

个坚实的基础椲棿椵暎
棽棶椂暋师资建设

在师资建设方面棳充分整合暍利用现有师资资

源暎从我校营养与食品卫生学教研室暍职业与劳动

卫生学教研室暍医学检验教研室等与食品质量与安

全相关学科教研室中选出教学水平高暍科研能力强

的优秀教师作为该专业学术骨干棳组建教学团队棳
拓展具有特色的科研方向暎同时从该专业的实践

教学基地中聘请一些有经验的专家教授棳承担部分

课程的教学棳更好地完成教学任务暎在利用好现有

资源的基础上棳注重高层次人才的引进棳通过引进

食品安全专业领域的高层次人才棳更好地带动我校

该专业的发展暎随着该专业的不断发展棳相关教学

成果不断涌现暎
棾暋结束语

济宁医学院地处鲁南经济带棳鲁南经济带是山

东省区域经济的重要板块之一棳为落实科学发展棳
山东正加快鲁南经济带规划建设暎该区农业资源

丰富棳具备发展现代食品工业得天独厚的优势暎我

校食品质量与安全专业将为该地区提供大量优秀

的食品专业人才棳支持该地区经济的发展暎
为了培养出符合社会发展需要的食品质量与

安全领域的专业人才棳需要我们立足社会需求不断

的修订教学内容暍不断地探索教学模式暍不断地创

新教学方法暍不断地探索更为有效的实践方式暎只

有不断地发展才能培养出优秀的食品质量与安全

领域的专业人才棳满足国家的食品安全战略棳保障

人们的身体健康棳同时建立起我校食品质量与安全

专业的特色暎
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