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棕榈花蕾水提物对小鼠体内雌 孕激素水平的影响
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暋暋摘暋要暋目的暋探讨棕榈花蕾水提物对小鼠体内雌暍孕激素水平的影响暎方法暋雌性昆明种棬斔斖棭小鼠每

日给予棕榈花蕾水提物棽棸旂棷旊旂暍棻棸旂棷旊旂暍椀旂棷旊旂灌胃 棳两周后用酶联免疫吸附法测定血清中雌激素暍孕激素水

平暎结果暋给予棕榈花蕾水提物棻棸旂棷旊旂灌胃时棳与生理盐水组相比棳小鼠体内雌激素暍孕激素水平显著升高暎
结论暋棕榈花蕾水提物可升高小鼠体内雌激素暍孕激素水平暎

关键词暋棕榈花蕾椈雌激素椈孕激素
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暋暋棕榈科植物棕榈棬斝斸旍旐棭分布于云南暍湖南暍广
西暍贵州等及东南亚等地棳多为栽培品或野生品暎
棕榈的根暍皮暍叶及成熟果实早已作为药用棳临床常

用于止血等暎棕榈花又称棕榈木子暍棕笋棳暥本草纲

目暦中记载棕榈花蕾性苦暍涩暍平暍无毒棳用于收涩止

血椲棻椵暎暥履岩本草暦中记载椇食之破妇人血气棳不作

胎孕暎查阅国内外相关文献棳未见有对棕榈花蕾水

提物抗雌性生育的详细报道暎本课题组对棕榈花

蕾水提物进行了前期研究棳发现棕榈花蕾提取物具

有兴奋离体大鼠子宫平滑肌椲棽椵和在体子宫平滑

肌椲棾椵的作用棳本实验就棕榈花蕾水提物对雌暍孕激

素水平的影响进行以下研究暎
棻暋实验部分

棻灡棻暋材料

棻灡棻灡棻暋动物暋健康雌性昆明种棬斔斖棭小鼠棬棽棾暲
棽棭旂椂棸只棳购于山东鲁抗医药股份有限公司动物

中心棳予以普通饲料和清洁饮水暎
棻灡棻灡棽暋药物暋棕榈花蕾棳椀月份在我校自行采摘棳
阴干备用暎
棻灡棻灡棾暋仪器及试剂暋恒温水浴箱椇上海跃进医疗

器械厂椈离心机椇北京医用离心机厂椈电子秤椇北京

赛多利斯仪器系统有限公司椈斊斪棻棾椀型中药粉碎

机椇天津市泰斯特仪器有限公司椈斣旇斿旘旐旓 斖旛旍旚旈灢
旙旊斸旑斖斔棾酶标仪椇上海智理科学仪器有限公司椈
斖旈斻斿斝旘旓旂斉斕斏斢斄斔旈旚椇斊旘旓旐斦斢斄椈斖旈斻斿斉旙旚旘旓旂斿旑
斉斕斏斢斄斔旈旚椇斊旘旓旐斦斢斄灡
棻灡棽暋方法

棻灡棽灡棻暋药物制备方法暋将干燥的棕榈花蕾用中药

粉碎机粉碎棳称取椀棸旂粉末棳加入温水浸泡棾棸旐旈旑棳
煎煮棻旇棳静置棻椀旐旈旑后过滤棳得棻次滤液暎将残渣

倒入烧杯棳再加入适量水煎煮棻旇棳静置棻椀旐旈旑后过

滤棳得棽次滤液暎合并两次滤液棳继续加热浓缩至

椀棸旐旍棳即得棕榈花蕾水提物棬棻旂棷旐旍棭棳放入冰箱备

椃椆棾
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用暎
棻灡棽灡棽暋棕榈花蕾水提物对小鼠体内雌暍孕激素水

平影响的实验方法暋取健康雌性昆明种小鼠椂棸
只棳随机分成棿组椇高暍中暍低棕榈花蕾水提物组及

对照组暎高暍中暍低剂量组分别予以棕榈花蕾水提

物灌胃棽棸旂棷旊旂暍棻棸旂棷旊旂暍椀旂棷旊旂棳空白对照组予以

生理盐水灌胃棻棸旐旍棷旊旂暎每天上午椆时灌胃棻次棳
每棾天称体重调整灌胃剂量棳动物自由进水进食暎
两周后摘除眼球取血棬棻暙棽旐旍棭棳凝固棻椀旐旈旑后离

心棬棽椀棸棸旘棷旐旈旑棭暎取上清液置于试管中棳棴棽棸曟保

存暎用斉斕斏斢斄法测定雌激素棬斉棭暍孕酮棬斝棭水平棳
严格按照说明书加样及其他试剂棳终止反应棻棸旐旈旑
内用 斖斔棾全自动酶标仪测定雌暍孕激素水平棳纪
录并分析数据暎
棻灡棾暋统计学方法

数据用 暲 表示暎实验数据采用斢斝斢斢斣斿旙旚
统计软件处理暎
棽暋结果

与 斘斢组相比棳高暍中暍低剂量组对小鼠雌激

素暍孕激素水平都有升高趋势棳但中剂量组棬棻棸旂棷
旊旂棭有显著性差异棬 椉棸灡棸棻棭暎见表棻暎

表棻暋棕榈花蕾水提物对小鼠体内雌激素暍
孕酮水平的影响棬 暲 棳旑椊椆棭

组别
灌胃剂量
棬旂棷旊旂棭

雌激素
棬旑旂棷斕棭

孕酮
棬旑旂棷斕棭

高棕榈花蕾水提物组 棽棸 椃灡棸棾暲棽灡棸棿棧 棾棾灡椂棸暲椃灡椀椆棧

中棕榈花蕾水提物组 棻棸 椄灡棻椄暲棽灡椄椂灣 棿棻灡椄棿暲棻棸灡棿棸灣

低棕榈花蕾水提物组 椀 椂灡棸棻暲棻灡棸棽棧 棾椀灡棻椂暲棻棻灡棸椃棧

生理盐水组 棻棸 椂灡棿棸暲棻灡棽椀 棽椃灡棿棸暲棾灡棻椆
暋暋注椇与生理盐水组对照棳灣 椉棸灡棸棻棳棧 椌棸灡棸椀

棾暋讨论

雌激素暍孕激素为性腺分泌的一类甾体激素棳

其分泌受下丘脑灢垂体前叶灢性腺轴调控暎下丘脑

分泌促性腺素释放激素棬斍旑斠斎棭棳促进垂体前叶释

放卵泡刺激素棬斊斢斎棭和黄体生成素棬斕斎棭暎斊斢斎
能刺激卵巢中的卵泡发育成熟棳并使之分泌雌激

素暎斕斎 促进卵巢黄体生成棳并使其分泌孕激素暎
暥本草纲目暦记载棳棕榈笋及子花的药性为椇苦椈

涩椈平椈主治椇涩肠棳止泻痢肠风棳崩中带下棳及养血暎
棕榈花蕾提取物对大鼠离体子宫平滑肌有直接兴

奋作用暎棕榈果实水棴醇提取物具有减轻体重和

降低血糖的药理作用暎本实验给予雌性小鼠棕榈

花蕾水提物灌胃后棳与 斘斢组相比棳高暍中暍低剂量

组对小鼠雌激素暍孕激素水平都有升高趋势棳但中

剂量组棬棻棸旂棷旊旂棭有显著性差异棬 椉棸灡棸棻棭暎孕激

素水平升高使子宫颈黏液减少变稠棳阻止精子进入

宫腔棳不利于精子存活椈同时孕激素通过干扰子宫

内膜的正常发育转化棳使腺体提早分泌和衰竭棳内
膜变薄棳萎缩退化棳不利于受精卵着床暎孕激素水

平升高通过负反馈抑制下丘脑分泌 斍旑斠斎棳进一

步抑制斕斎棳从而抑制排卵暎孕激素水平的升高是

引起棕榈花蕾水提物产生抗生育作用的基本原因

之一棳为研究棕榈花蕾水提物抗生育作用提供理论
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